
Den, kdy se čas zastavil 

 
Byl teplý letní den, náš poslední den na rodinné dovolené. Rozhodli jsme se 

strávit den na pláži, abychom si večer stihli sbalit veškeré věci a v klidu odjeli domů. 

Pláž byla velká a bylo na ní hodně lidí, já se lidí bála, ale za celé dva týdny pobytu 

jsem si dokázala udělat čtyři kamarády, s kterými jsem si utvořila vzpomínky na celý 

život. Patří mezi ně i jedna, na kterou bych však nejraději zapomněla. 

Zrovna jsem se dívala, jak maminka odchází pro pití se slovy: “Nikam nechoď, 

dokud se nevrátím.“  

Přikývla jsem a nějakou dobu čekala, než se vrátí, když v tom slyším, jak na 

mě někdo volá, ať jdu do vody, protože jsou velké vlny. V tu dobu mi bylo šest a 

ostatním mým kamarádům okolo osmi, jako jediná jsem nebyla moc dobrá plavkyně, 

ale přes to všechno jsem souhlasila a rozběhla se do moře. Prvních pět minut se nic 

nestalo a já si přála, abych tam mohla zůstat navždy. To bylo do té chvíle, než jsem 

viděla, jaká vlna proti nám jde. Plavčík pískal, ať všichni vylezou z vody, ale bylo 

moc pozdě. Poslední, co si pamatuju, byl výraz mé maminky před tím, než se 

nadechla a pokusila se mě zachránit.   

Probudila jsem se v nemocnici, kterou jsem moc dobře znala, byla jsem tam 

jednou se zlomenou nohou. To by ale znamenalo, že jsem byla doma. Byl to 

všechno jenom hodně špatný sen? Podívala jsem se kolem sebe a viděla vyděšený 

výraz doktora, který pravděpodobně čekal s mým tatínkem, než se probudím. To 

jsem ještě nevěděla, co se mi chystají říct. 

  „Jak se cítíš?” Pořád jsem nechápala, co se děje. 

   „Je zázrak, žes to přežila,” dodal tatínek. 

  V tu chvíli mi došlo, o čem mluví, a já si pomalu vzpomněla na to, co se stalo.  

„Kde je maminka?”  To byla poslední slova, která jsem řekla předtím, než se 

můj život kompletně změnil. 

Už je to devět let ode dne, kdy se moje maminka utopila, hodně věcí se od té 

doby změnilo. V ten den, co jsem nemocnici opustila bez ní, jsem věděla, že už nic 

nebude jako před tím. Ale pořád jsem vedle sebe měla tatínka, který mě za nic 

nevinil a pomáhal mi se přes všechno dostat. Seznámil mě v tu dobu s teď mým 

nejlepším kamarádem, který mi pomohl se znovu rozmluvit, jeho rodina a on u nás 

strávili první Vánoce bez mámy. 

Nemohla bych být více ráda za to, jaké lidi jsem kolem sebe v tom nejhorším 

období měla. Nikdy ale nezapomenu na člověka, který se obětoval a daroval mi svůj 

život, na moji mámu.    

        

 


