
 

 

STATUT SPORTOVNÍCH TŘÍD (ST) 
(třídy s Rozšířenou výukou tělesné výchovy) 

 

Cíle ST 

• hlavním cílem ST je všeobecná sportovní příprava 

• zaměření – rozvoj základních tělesných schopností – síla, rychlost, vytrvalost, obratnost 

- výuka základních a rozvíjejících sportovních dovedností v jednotlivých odvětvích – atletika, 

gymnastika, sportovní hry, lyžování, bruslení, plavání 

- vytvoření návyků pravidelného tréninku, seznámení s organizací a strukturou tréninkového 

procesu, s potřebami regenerace a sportovní hygieny 

 

Povinnosti žáka ST 

• účast na všech vybraných akcích školy – sportovní kurzy, soutěže 

• povinná reprezentace školy na všech vybraných sportovních akcích 

 

Práva žáka ST 

• žáci ST mají nárok na všeobecně zaměřenou Rozšířenou tělesnou výchovu 4-5 hod týdně 

• po dohodě s vedením školy, případně třídním učitelem, jsou členové ST uvolňováni na sportovní akce v 

rámci školního vyučování 

 

Zařazování žáků do ST 

• žáci jsou do ST zařazování na základě přijímacích zkoušek (obecné testy stejné pro všechny sporty) 

• podmínky zařazení: výsledky obecných testů, zdravotní stav, studijní prospěch, bezúhonné chování, 

doporučení vedoucích trenérů a vedení školy 

 

Vyřazování žáků ze ST 

• žák je vyřazen ze ST při porušování povinností žáka ST, z prospěchových, kázeňských či zdravotních 

důvodů 

• o vyřazení žáka ze ST rozhoduje vedení školy na základě návrhu vedoucích trenérů, třídních učitelů či 

rodičů 


